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зАвтрж
каrпа кдружбо с молоком 150 200 160.29 2|3;I2
Батон масло з017 4017 121.00 I42,00
Кофейньй Еапиток с молоком 180 200 27,49 30,54
Всего: 367 447 364.78 4б9,09

зАвтрАк 2
Кисель 100 100 60 60
Всего: 100 l00 б0 б0

оБЕд
CyTr с кудрявьй со смет. 150 200 107.48 143,30
макароны с курицей I20 130 131,56 151,56
Салат <<Бчоячок> 60 80 Iз9,6з 19з,6з
компот из счхофочктов 150 200 31,56 42,08
Хлеб ржаной 40 50 69,60 87,00
Всего: 520 бб0 479.83 бl7.57

поллник
чай черный 150 200 27.49 з6.66
Блины 60 80 з71,25 494.94
Всего: 2l0 280 з98.14 513.01

ужин
Гороховое пюDе 150 170 304.36 з67.74
Рыба под овощчtNIи 40 б0 з 1.30 52.Iб
чай черньй 180 200 27,49 з6,66
хлеб пшени.пrьй 30 40 64,08 85,44
Всего: 400 470 427.23 542,00
ВСЕГО ЗА ЛЕНЬ 1597 1957 1730.58 2201.67


