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зАвтрАк
Сладкий плов 150 200 160.29 2|з.3з
Кондитерское изделие 50 50 177.00 |77.00
чай черньй 180 200 27.49 36.00
Всего: 380 450 з64.78 426.33

зАвтрАк 2
Сок 100 100 60 60
Всего: 100 100 б0 60

оБЕд
суп вермишелевьй 150 200 65.56 97.50
жаркое с кчрицей 150 200 107.48 143,30
компот из сухофруктов 150 200 31.56 42,08
хлеб ржаной 40 50 69.60 87,00
Всего: 490 б50 413.83 55б,05

поJUIник
чай черный 180 200 27.49 36,00
Батон масло 3017 40l7 121.00 |42,00
Всего: 2|7 247 148.49 178.00

ужин
Гре.ша рассьшчатаJI 150 200 167,45 |9з,21
огчоеп соленьй 40 60 7з.27 97.|5
Какао 180 200 69.з4 92.46
хлеб пшеничньй 30 40 64.08 85,44
Всего: 400 500 300,87 з7l,\l
ВСЕГО ЗА ДЕНЬ 1587 \947 14з9.95 1817.48


